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4x25 meter vrijeslag 
9 jaar 1.52,38 Ruben Polak 15.11.1998 Amstelveen 
  Wibaut van Meer 
  Michael de Graaf 
  Pascal Collard 
 
10 jaar 1.25,0 Rodrigo Moctezuma 30.11.1997 Amstelveen 
  Samuel Hoeksema 
  Kenneth Peters 
  Sander Gast 
 
11 jaar 1.10,63 Luuc Sonke 15.11.1998 Amstelveen 
  Samuel Hoeksema 
  Ryadh Kaddour 
  Sander Gast 
 
12 jaar  idem 
13 jaar  idem 
14 jaar  idem 
15 jaar  idem 
16 jaar  idem 
17 jaar  idem 
18 jaar  idem 
19 jaar  idem 
 
heren 49,0 Victor den Heijer 14.06.1998 Amstelveen 
  Mark van Diemen 
  Michel Schipper 
  Arnold de Rover 
 
8x25 meter vrijeslag 
14 jaar 2.06,78 Dave Sewnath 07.12.2014 Amstelveen 
  Felix de Wild 
  Kaito Komatsu 
  Olaf Staal 
  Soham Kumar 
  Calvin Moser 
  Alex Rousanovski 
  Rijk Heere 
 
15 jaar  idem 
16 jaar  idem 
17 jaar  idem 
18 jaar  idem 
19 jaar  idem 
 
heren 1.47,03 Jordy Arendsen 07.12.2014 Amstelveen 
  Niels Groot Obbink 
  Gert de Groot 
  Arnold de Rover 
  Casper Bruning 
  Tim Stevens 
  Ricardo Graafmans 
  Taco Eikelenboom  
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4x50 meter vrijeslag 
10 jaar 2.38,5 Dennis Kos 16.12.1984 Amstelveen 
  Dennis Kraal 
  Klaasbeant Lycklama à Nijholt 
  Ran Nakar 
 
11 jaar 2.34,22 Nils Gerritsen 30.11.2003 Amstelveen 
  Rick Boon 
  Timo Stam 
  Kenan Ibisevic 
 
12 jaar 2.10,6 Dennis Kos 29.12.1985 Volendam 
  Olav Vlaskamp 
  Michel Schipper 
  Jan Straver 
 
13 jaar 2.02,56 Edo Keijzer 07.11.2004 Amstelveen 
  Menno Djie 
  Akib Khan 
  Patrick Baensch 
 
14 jaar 1.57,6 Michel Schipper 20.12.1987 Amstelveen 
  Dennis Kos 
  Olav Vlaskamp 
  Allon Overdijkink 
 
15 jaar 1.57,26 Rodrigo Moctezuma 07.11.2004 Amstelveen 
  Niels Groot Obbink 
  Christopher Houtkamp 
  Stephan Damen 
 
16 jaar 1.50,05 Gustav Malm 13.03.2011 Amstelveen 
  Thomas Bruning 
  Joris Diepeveen 
  Roy Graafmans 
 
17 jaar  idem 
 
18 jaar  idem 
 
19 jaar 1.48,95 Yori van Gelderop 28.04.2002 Aalsmeer 
  Mike Hereijgers 
  Balint Szelle 
  Victor den Heijer 
heren 1.40,44 Gert de Groot 19.06.2004 Emmen 
  Mike Hereijgers 
  Dennis Kos 
  Victor den Heijer 
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5x50 meter vrijeslag 
10 jaar 3.24,4 Raymond Oudeboon 09.10.1976 Amsterdam 
  Frank de Werker 
  Edwin Jongejans 
  Xander Slort 
  Wietse Slort 
 
11 jaar 3.24,3 Daan de Groot 07.12.1997 Amstelveen 
  Ryadh Kaddour 
  Willy Pietersz 
  Luuc Sonke 
  Sander Gast 
 
12 jaar 2.48,5 Dennis Kos 29.12.1985 Volendam 
  Olav Vlaskamp 
  Michel Schipper 
  Jan Straver 
  Klaasbeant Lycklama à Nijholt 
 
13 jaar 2.47,3 Yori van Gelderop 07.12.1997 Amstelveen 
  Osamu Suginohara 
  Balint Szelle 
  Redney Hereijgers 
  Mike Hereijgers 
 
14 jaar 2.36,6 Michel Schipper 13.09.1987 Wormerveer 
  Wim Smeenk 
  Ran Nakar 
  Dennis Kos 
  Olav Vlaskamp 
 
15 jaar  idem 
 
16 jaar 2.26,5 Menno Graafsma 11.06.1988 Bodegraven 
  Dennis Kos 
  Michel Schipper 
  Olav Vlaskamp 
  Helmuth van Kasteren 
 
17 jaar  idem 
18 jaar  idem 
19 jaar  idem 
 
heren 2.09,74 Victor den Heijer 12.05.2002 Amstelveen 
  Arnold de Rover 
  Gert de Groot 
  Dennis Kos 
  Paul Arkenbout 
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10x50 meter vrijeslag 
12 jaar 6.55,0 Mark Mok 02.10.1977 Amstelveen 
  Raymond Oudeboon 
  Xander Slort 
  Wietse Slort 
  Edwin Jongejans 
  Peter Westerholm 
  Peter de Rover 
  Tommy Pipper 
  Niklas Waltasaari 
  Frank de Werker 
 
13 jaar  idem 
14 jaar  idem 
 
15 jaar 5.31,2 Balint Szelle 30.11.1997 Amstelveen 
  Yori van Gelderop 
  Luuc Sonke 
  Steven Losekoot 
  Rudolph Pietersz 
  Balasz Szelle 
  Itamar Magid 
  Emile Junge 
  Tom Wever 
  Victor den Heijer 
 
16 jaar 5.16,7 Rudy Bosboom 
  Walter Dietz 
  Frank Kamerling 
  Erik Kamerling 
  Bram Vroegop 
  Alex van Leeuwen 
  Ramon R. de Medina 
  Eddy Hengeveld 
  Gert de Ruiter 
  Harry Houtkoper 
 
17 jaar  idem 
18 jaar  idem 
19 jaar  idem 
 
heren 4.27,98 Gert de Groot 25.04.2004 Amstelveen 
  Mike Hereijgers 
  Dennis Kos 
  Victor den Heijer 
  Luuc Sonke 
  Redney Hereijgers 
  Balint Szelle 
  Rodrigo Moctezuma 
  Steven Losekoot 
  Arnold de Rover 
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4x100 meter vrijeslag 
10 jaar 6.03,9 Rudolph Oudeboon 
  Jeroen Otter 
  Thierry Lublink 
  Frans Wesseling 
 
11 jaar  idem 
 
12 jaar 4.59,3 Olav Vlaskamp 02.11.1985 Volendam 
  Michel Schipper 
  Ran Nakar 
  Dennis Kos 
 
13 jaar  idem 
 
14 jaar 4.23,4 Michel Schipper 27.09.1987 Heemstede 
  Allon Overdijkink 
  Dennis Kos 
  Olav Vlaskamp 
 
15 jaar 4.18,44 Nima Muktan 21.11.2021 Amstelveen 
  Eito Sakaguchi 
  Rafael Fichtner 
  Pedro Filipini 
 
16 jaar 4.03,8 Michel Schipper 13.03.1988 Amstelveen 
  Kick Kuiper 
  Olav Vlaskamp 
  Helmuth van Kasteren 
 
17 jaar 4.00,7 Dennis Kos 19.02.1989 Weesp 
  Wim Smeenk 
  Helmuth van Kasteren 
  Michel Schipper 
 
18 jaar  idem 
19 jaar  idem 
 
heren 3.47,76 Gert de Groot 09.11.2003 Amstelveen 
  Victor den Heijer 
  Arnold de Rover 
  Mike Hereijgers 
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4x200 meter vrijeslag 
15 jaar 10.32,97 Redney Hereijgers 05.06.1999 Bussum 
  Mike Hereijgers 
  Balint Szelle 
  Daan de Groot 
 
16 jaar 9.21,7 Helmuth van Kasteren 04.06.1988 Amsterdam 
  Dennis Kos 
  Olav Vlaskamp 
  Michel Schipper 
 
17 jaar  idem 
18 jaar  idem 
19 jaar  idem 
 
heren 8.50,67 Erwin Sneek 09.03.2008 Amstelveen 
  Arnold de Rover 
  Rodrigo Moctezuma 
  Mike Hereijgers 
 
4x25 meter schoolslag 
10 jaar 1.49,38 Tibbe Quist 26.11.2017 Amstelveen 
  Joshua Bark 
  Nathan Dijkstra 
  Jonathan Norfles 
 
11 jaar  idem 
 
12 jaar 1.35,55 Abel Ashenafi 17.01.2016 Bussum 
  Kohei Iskikawa 
  Keita Komatsu 
  Leon Marcekovic 
 
8x25 meter schoolslag 
16 jaar 2.34,9 Victor den Heijer 14.03.1998 Amsterdam 
  Yori van Gelderop 
  Balazs Szelle 
  Itamar Magid 
  Balint Szelle 
  Tom Wever 
  Steven Losekoot 
  Michael van der Voet 
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4x50 meter schoolslag 
11 jaar 3.15,1 Daan de Groot 26.10.1997 Amstelveen 
  Ryadh Kaddour 
  Willy Pietersz 
  Luuc Sonke 
 
12 jaar  idem 
13 jaar  idem 
 
14 jaar 2.37,1 Dennis Kos 13.12.1987 Amstelveen 
  Michel Schipper 
  Wim Smeenk 
  Olav Vlaskamp 
 
15 jaar  idem 
16 jaar  idem 
 
17 jaar 2.29,8 Helmuth van Kasteren 10.12.1989 Amstelveen 
  Dennis Kos 
  Wim Smeenk 
  Michel Schipper 
 
18 jaar  idem 
19 jaar  idem 
heren  idem  
 
4x100 meter schoolslag 
13 jaar 6.28,98 Michel van Nieuwkerk 25.04.2010 Amstelveen 
  Joris Diepeveen 
  Ryota Kaimori 
  Ruben Stam 
 
14 jaar 6.21,6 Mark Roof 28.01.1990 Amstelveen 
  Menno Graafsma 
  Christiaan Smeenk 
  Arjan Vries 
 
15 jaar  idem 
 
16 jaar 5.55,36 Gustav Malm 25.04.2010 Amstelveen 
  Roy Graafmans 
  Robbie Wallin 
  Thomas Bruning 
 
17 jaar  idem 
 
18 jaar 5.32,79 Nima Muktan 27.11.2022 Amstelveen 
  Jonathan Norfles 
  Nick Vodde 
  Timofei Kunin 
 
19 jaar  idem 
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heren 5.30,61 Rodrigo Moctezuma 25.04.2010 Amstelveen 
  Mike Hereijgers 
  Erwin Zuijdervelt 
  Arnold de Rover 
 
4x50 meter rugslag 
11 jaar 3.05,14 Ricardo Graafmans 25.04.2010 Amstelveen 
  Dennis van Nieuwkerk 
  Florian van Gemeren 
  Hassan Nawar 
 
12 jaar 2.44,3 Jeroen Kuiper 08.12.1985 Amstelveen 
  Dennis Kos 
  Michel Schipper 
  Olav Vlaskamp 
 
13 jaar  idem 
14 jaar  idem 
15 jaar  idem 
 
16 jaar 2.27,0 Victor den Heijer 07.02.1998 Lelystad 
  Yori van Gelderop 
  Steven Losekoot 
  Redney Hereijgers 
 
17 jaar  idem 
18 jaar  idem 
19 jaar  idem 
 
heren 2.15,11 Victor den Heijer 08.12.2002 Amstelveen 
  Mike Hereijgers 
  Redney Hereijgers 
  Michel Schipper 
 
4x100 meter rugslag 
10 jaar 6.46,0 Peter de Rover 
  Xander Slort 
  Wietse Slort 
  Hans Schooneboom 
 
11 jaar  idem 
 
12 jaar 6.12,2 Mark Knapen 
  Frans Wesseling 
  Bert Brouwer 
  Jaap Osterop 
 
13 jaar  idem 
 
14 jaar 6.00,5 Menno van Rijk 
  Reinoud van Kooten 
  Hans Schooneboom 
  Michel van Vliet 
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15 jaar 4.59,46 Gustav Malm 25.04.2010 Amstelveen 
  Freek Diepeveen 
  Roy Graafmans 
  Thomas Bruning 
 
16 jaar  idem 
17 jaar  idem 
18 jaar  idem 
19 jaar  idem 
 
heren 4.51,39 Mike Hereijgers 25.04.2010 Amstelveen 
  Erwin Zuijdervelt 
  Arnold de Rover 
  Rodrigo Moctezuma 
 
4x25 meter vlinderslag 
11 jaar 1.30,92 Hassan Nawar 25.04.2010 Amstelveen 
  Florian van Gemeren 
  Dennis van Nieuwkerk 
  Ricardo Graafmans 
 
heren 58,67 Raoul Kariodimedjo 29.10.2006 Winterswijk 
  Hans Cligge 
  Arnold de Rover 
  Mike Hereijgers 
 
4x50 meter vlinderslag 
14 jaar 2.41,1 Victor den Heijer 13.09.1997 Amsterdam 
  Yori van Gelderop 
  Balint Szelle 
  Redney Hereijgers 
 
15 jaar 2.32,17 Niklas Baertl 26.11.2017 Amstelveen 
  Joseph Lessen 
  Alex Rousanovski 
  Olaf Staal 
 
16 jaar 2.24,8 Matthijs van Leeuwen 
  Walter Dietz 
  Peter Coffeng 
  Joep Roël 
 
17 jaar  idem 
18 jaar  idem 
19 jaar  idem 
 
heren 2.04,95 Arnold de Rover 26.11.2017 Amstelveen 
  Balint Magyari 
  Melano Winter 
  Michel van Nieuwkerk 
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4x100 meter vlinderslag 
13 jaar 5.54,36 Ryota Kaimori 25.04.2010 Amstelveen 
  Ruben Stam 
  Michel van Nieuwkerk 
  Joris Diepeveen 
 
14 jaar  idem 
15 jaar  idem 
 
16 jaar 5.35,6 Michel Schipper 19.06.1988 Diemen 
  Wim Smeenk 
  Allon Overdijkink 
  Helmuth van Kasteren 
 
17 jaar  idem 
 
18 jaar 5.09,2 Mark Roof 30.09.1990 Amsterdam 
  Wim Smeenk 
  Wouter Koppen 
  Michel Schipper 
 
19 jaar  idem 
 
heren 4.44,68 Rodrigo Moctezuma 25.04.2010 Amstelveen 
  Arnold de Rover 
  Balint Szelle 
  Mike Hereijgers 
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4x25 meter wisselslag 
9 jaar 1.39,78 Robin Sneek 06.12.1998 Amstelveen 
  Stephan Damen 
  Rodrigo Moctezuma 
  Erwin Sneek 
 
10 jaar 1.21,4 Thierry Lublink 
  Jeroen Otter 
  Rudolph Oudeboon 
  Frans Wesseling 
 
11 jaar 1.18,84 Luuc Sonke 06.12.1998 Amstelveen 
  Samuel Hoeksema 
  Ryadh Kaddour 
  Sander Gast 
 
12 jaar 1.14,1 Ron Phaff 
  Jan de Winter 
  Edwin Borghols 
  Michel van Vliet 
 
13 jaar  idem 
14 jaar  idem 
15 jaar  idem 
 
16 jaar 1.05,6 René Willemse 29.02.1976 Amstelveen 
  Jan de Winter 
  Charly Jongejans 
  Dennis Mok 
 
17 jaar  idem 
18 jaar  idem 
19 jaar  idem 
 
heren 59,21 Mike Hereijgers 29.10.2006 Winterswijk 
  Hans Cligge 
  Arnold de Rover 
  Raoul Kariodimedjo 
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8x25 meter wisselslag 
14 jaar 2.25,28 Rijke Heere 30.11.2014 Amstelveen 
  Soham Kumar 
  Kaito Komatsu 
  Calvin Moser 
  Alex Rousanovski 
  Olaf Staal 
  Felix de Wild 
  Dave Sewnath 
 
15 jaar  idem 
16 jaar  idem 
17 jaar  idem 
18 jaar  idem 
19 jaar idem 
 
senioren 1.59,44 Niels Groot Obbink 30.11.2014 Amstelveen 
  Hans Cligge 
  Arnold de Rover 
  Tim Stevens 
  Ricardo Graafmans 
  Erwin Sneek 
  Casper Bruning 
  Mike Hereijgers 
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4x50 meter wisselslag 
10 jaar 3.00,2 Xander Slort 02.10.1977 Amstelveen 
  Wietse Slort 
  Peter de Rover 
  Niklas Waltasaari 
 
11 jaar 2.41,23 Tom de Groot 20.11.2005 Hilversum 
  Joeri Berends 
  Dennis Rietveld 
  Jasper ten Bos 
 
12 jaar 2.27,55 Thomas Bruning 26.11.2006 Zaandam 
  Joeri Berends 
  Dennis Rietveld 
  Tom de Groot 
 
13 jaar 2.21,70 Menno Djie 28.11.2004 Utrecht 
  Edo Keijzer 
  Maikel de Graaf 
  Akib Khan 
 
14 jaar  idem 
 
15 jaar 2.11,76 Tobias Tamm 03.10.2021 Amstelveen 
  Pedro Filipini 
  Rafael Fichtner 
  Eito Sakaguchi 
 
16 jaar 2.09,30 Freek Diepeveen 03.04.2011 Hoofddorp 
  Thomas Bruning 
  Joris Diepeveen 
  Roy Graafmans 
 
17 jaar  idem 
 
18 jaar 2.05,63 Kenan Ibisevic 15.04.2007 Amstelveen 
  Menno Djie 
  Rodrigo Moctezuma 
  Stephan Damen 
 
19 jaar  idem 
   
 
heren 1.57,99 Fionn Higgins 10.03.2024 Zeist 
  Thijs Melker 
  Nick Vodde 
  Timofei Kunin 
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4x100 meter wisselslag 
12 jaar 5.46,8 Edwin Jongejans 07.10.1978 Utrecht 
  Peter de Rover 
  Wietse Slort 
  Raymond Oudeboon 
 
13 jaar  idem 
 
14 jaar 5.06,0 Frans Wesseling 17.12.1978 Doetinchem 
  Raymond Hartgers 
  Rudolph Oudeboon 
  Arnold de Rover 
 
15 jaar  idem 
 
16 jaar 4.44,48 Tobias Tamm 14.05.2022 Amsterdamm 
  Pedro Filipini 
  Rafael Fichtner 
  Eito Sakaguchi 
 
17 jaar  idem 
18 jaar  idem 
19 jaar  idem 
 
heren 4.17,77 Mike Hereijgers 16.01.2005 Amstelveen 
  Victor den Heijer 
  Gert de Groot 
  Dennis Kos 


