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GEMENGD korte baan 
 
4x50 meter vrijeslag 
120+ 2.00,49 Michel Wigbers 20.01.2007 Heerenveen 
  Jolanda de Rover 
  Margreet van der Pol 
  Arnold de Rover 
 
160+ 1.55,14 Lorenzo Cavallini 26.01.2014 Zwolle 
  Alison Gilbert 
  Petra Benani-Wolsing 
  Arnold de Rover 
 
200+ 2.11,01 Alison Gilbert 24.01.2016 Papendrecht 
  Arnold de Rover 
  Anne Waller 
  Matteo Mattacchione 
 
4x100 meter vrijeslag 
120+ 4.24,48 Joanne Groeneveldt 26.01.2019 Zwolle 
  Natalia Braams 
  Erwin Zuijdervelt 
  Arnold de Rover 
 
160+ 4.25,30 Alison Gilbert 27.01.2013 Nijverdal 
  Petra Wolsing 
  Arnold de Rover 
  Erwin Sneek 
 
4x200 meter vrijeslag 
120+ 9.41,73 Petra Wolsing 21.01.2011 Heerenveen 
  Erwin Zuijdervelt 
  Margreet van der Pol 
  Arnold de Rover 
 
160+ 10.16,06 Erwin Sneek 24.01.2014 Zwolle 
  Alison Gilbert 
  Petra Benani-Wolsing 
  Arnold de Rover 
 
200+ 10.36,55 Arnold de Rover 22.01.2016 Papendrecht 
  Alison Gilbert 
  Zilla Fokke 
  Erwin Zuijdervelt 
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4x50 meter wisselslag 
80+ 2.08,04 Dorien Hein 24.01.2015 Heerenveen 
  Thomas Bruning 
  Erwin Sneek 
  Petra Benani-Wolsing 
 
120+ 2.11,95 Petra Benani-Wolsing 25.01.2014 Nijverdal 
  Bas Spoelstra 
  Erwin Sneek 
  Alison Gilbert 
 
160+ 2.21,26 Jolanda de Rover 11.09.2004 Aalsmeer 
  Vincent Houtkamp 
  Arnold de Rover 
  Margreet van der Pol 
 
4x100 meter wisselslag 
80+ 4.43,15 Dorien Hein 24.01.2015 Heerenveen 
  Thomas Bruning 
  Erwin Sneek 
  Petra Benani-Wolsing 
 
120+ 5.19,48 Erwin Zuijdervelt 21.01.2011 Heerenveen 
  Arnold de Rover 
  Petra Wolsing 
  Tony de Groot 
 
160+ 5.00,42 Petra Benani-Wolsing 25.01.2014 Zwolle 
  Erwin Sneek 
  Arnold de Rover 
  Alison Gilbert 
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GEMENGD lange baan 
 
4x50 meter vrijeslag 
100+ 2.00,83 Mike Hereijgers 06.05.2012 Eindhoven 
  Jora Broerse 
  Petra Wolsing 
  André Koster 
 
120+ 1.51,06 Lorenzo Cavallini 04.05.2014 Den Haag 
  Tony de Groot 
  Petra Benani-Wolsing 
  Matteo Mattacchione 
 
160+ 2.00,74 Alison Gilbert 08.05.2011 Eindhoven 
  Arnold de Rover 
  Tony de Groot 
  Mike Hereijgers 
 
200+ 2.06,80 Yoshihiro Yasumi 06.05.2012 Eindhoven 
  Tony de Groot 
  Alison Gilbert 
  Arnold de Rover 
 
4x100 meter vrijeslag 
100+ 4.36,47 Lorenzo Cavallini 09.05.2015 Eindhoven 
  Dorien Hein 
  Jora Broerse 
  Hans Cligge 
 
120+ 4.30,93 Petra Benani-Wolsing 04.05.2014 Den Haag 
  Tony de Groot 
  Hans Cligge 
  Erwin Zuijdervelt 
 
160+ 4.21,53 Petra Benani-Wolsing 09.05.2015 Eindhoven 
  Tony de Groot 
  Erwin Zuijdervelt 
  Arnold de Rover 
 
4x200 meter vrijeslag 
160+ 9.58,42 Arnold de Rover 08.05.2015 Eindhoven 
  Tony de Groot 
   Erwin Zuijdervelt 
  Petra Benani-Wolsing 
 
200+ 11.03,06 Erwin Zuijdervelt 05.05.2017 Eindhoven 
  Alison Gilbert 
  Zilla Fokke 
  Arnold de Rover 
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4x50 meter wisselslag 
120+ 2.19,97 Erwin Zuijdervelt 03.05.2014 Den Haag 
  Erwin Sneek 
  Tony de Groot 
  Petra Benani-Wolsing 
 
160+ 2.23,79 Erwin Zuijdervelt 05.05.2012 Eindhoven 
  André Koster 
  Tony de Groot 
  Alison Gilbert 
 
200+ 2.30,55 Erwin Zuijdervelt 04.09.2013 Eindhoven 
  Yoshihiro Yasumi 
  Tony de Groot 
  Alison Gilbert 
 
4x100 meter wisselslag 
160+ 5.16,08 Joanne Groeneveldt 05.05.2019 Amersfoort 
  Bas Spoelstra 
  Arnold de Rover 
  Elisa de Groot 
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DAMES korte baan 
 
4x50 meter wisselslag 
120+ 2.33,75 Renske Beek 26.01.2020 Rotterdam 
  Eline Vermue 
  Daphne Kievit 
  Zilla Fokke 
 
 
DAMES lange baan 
 
4x50 meter vrijeslag 
160+ 2.18,76 Jolanda de Rover 19.01.2008 Eindhoven 
  Margreet van der Pol 
  Tony de Groot 
  Anne Waller 
 
4x100 meter vrijeslag 
100+ 4.59,49 Joanne Groeneveldt 04.05.2019 Amersfoort 
  Eline Vermue 
  Nella Diepeveen 
  Daphne Kievit 
 
120+ 5.13,47 Daphne Kievit 06.05.2017 Eindhoven 
  Dorien Hein 
  Eline Vermue 
  Zilla Fokke 
 
160+ 5.46,49 Alison Gilbert 05.05.2012 Eindhoven 
  Tony de Groot 
  Petra Wolsing 
  Anne Waller 
 
4x50 meter wisselslag 
80+ 2.32,11 Joanne Groeneveldt 05.05.2018 Den Haag 
  Eline Vermue 
  Daphne Kievit 
  Nella Diepeveen 
 
100+ 2.32,41 Nella Diepeveen 04.05.2019 Amersfoort 
  Eline Vermue 
  Daphne Kievit 
  Joanne Groeneveldt 
 
160+ 2.45,99 Margreet van der Pol 20.01.2008 Eindhoven 
  Grace Sidharta 
  Jolanda de Rover 
  Anne Waller 
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HEREN korte baan 
 
4x50 meter vrijeslag 
80+ 1.43,34 Erwin Sneek 24.01.2015 Heerenveen 
  Thomas Bruning 
  Freek Diepeveen 
  Mike Hereijgers 
 
120+ 1.44,13 Lorenzo Cavallini 25.01.2014 Zwolle 
  Arnold de Rover 
  Erwin Zuijdervelt 
  Erwin Sneek 
 
160+ 1.41,70 Lorenzo Cavallini 24.01.2015 Heerenveen 
  Arnold de Rover 
  Dennis Kos 
  Gert de Groot 
 
200+ 1.55,93 Arnold de Rover 04.06.2023 Heerenveen 
  Taco Eikelenboom 
  Bas Spoelstra 
  Erwin Zuijdervelt 
 
4x100 meter vrijeslag 
100+ 3.52,78 Lorenzo Cavallini 25.01.2015 Heerenveen 
  Thomas Bruning 
  Erwin Zuijdervelt 
  Mike Hereijgers 
 
120+ 3.56,64 Erwin Sneek 26.01.2014 Zwolle 
  Erwin Zuijdervelt 
  Mike Hereijgers 
  Arnold de Rover 
 
4x200 meter vrijeslag 
120+ 9.01,74 André Koster 27.01.2012 Terneuzen 
  Erwin Zuijdervelt 
  Arnold de Rover 
  Mike Hereijgers 
 
160+ 9.46,57 Mike Hereijgers 23.01.2015 Heerenveen 
  Yoshihiro Yasumi 
  Erwin Zuijdervelt 
  Arnold de Rover 
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4x50 meter wisselslag 
120+ 2.02,77 Mike Hereijgers 29.01.2012 Terneuzen 
  André Koster 
  Arnold de Rover 
  Erwin Zuijdervelt 
 
160+ 2.15,28 Mike Hereijgers 23.01.2015 Heerenveen 
  Yoshihiro Yasumi 
  Arnold de Rover 
  Erwin Zuijdervelt 
 
4x100 meter wisselslag 
120+ 4.37,15 Mike Hereijgers 27.01.2012 Terneuzen 
  André Koster 
  Arnold de Rover 
  Erwin Zuijdervelt 
 
160+ 5.00,22 Erwin Zuijdervelt 08.01.2011 Zwolle 
  Yoshihiro Yasumi 
  Arnold de Rover 
  André Koster 
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HEREN lange baan 
 
4x50 meter vrijeslag 
100+ 1.48,90 Lorenzo Cavallini 03.05.2014 Den Haag 
  Hans Cligge 
  Erwin Zuijdervelt 
  Erwin Sneek 
 
120+ 1.49,54 Rodrigo Moctezuma 09.05.2009 Eindhoven 
  Taco Eikelenboom 
  Arnold de Rover 
  Mike Hereijgers 
 
160+ 1.45,11 Gert de Groot 19.01.2008 Eindhoven 
  Dennis Kos 
  Arnold de Rover 
  Hans van Zijtveld 
 
200+ 1.48,09 Gert de Groot 07.05.2022 Eindhoven 
  Bas Tappel 
  Arnold de Rover 
  Dennis Kos 
 
4x100 meter vrijeslag 
100+ 3.52,99 Lorenzo Cavallini 04.05.2014 Den Haag 
  Mike Hereijgers 
  Erwin Sneek 
  Matteo Mattacchione 
 
120+ 4.00,83 Mike Hereijgers 09.05.2010 Eindhoven 
  Dennis Kos 
  Erwin Zuijdervelt 
  Arnold de Rover 
 
160+ 3.53,39 Lorenzo Cavallini 06.05.2016 Eindhoven 
  Arnold de Rover 
  Gert de Groot 
  Dennis Kos 
 
4x200 meter vrijeslag 
120+ 9.10,70 Erwin Zuijdervelt 06.05.2011 Eindhoven 
  Rodrigo Moctezuma 
  Mike Hereijgers 
  Arnold de Rover 
 
160+ 10.09,48 Bas Spoelstra 03.05.2019 Amersfoort 
  Taco Eikelenboom 
  Erwin Zuijdervelt 
  Arnold de Rover 
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4x50 meter wisselslag 
120+ 2.05,40 Mike Hereijgers 08.05.2011 Eindhoven 
  André Koster 
  Arnold de Rover 
  Erwin Zuijdervelt 
 
160+ 2.14,49 André Koster 06.05.2012 Eindhoven 
  Yoshihiro Yasumi 
  Mike Hereijgers 
  Erwin Zuijdervelt 
 
200+ 2.12,87 Erwin Zuijdervelt 06.05.2023 Amersfoort 
  Bas Spoelstra 
  Javier Van Engelen 
  Arnold de Rover 
 
4x100 meter wisselslag 
120+ 4.38,01 Mike Hereijgers 06.05.2011 Eindhoven 
  André Koster 
  Arnold de Rover 
  Rodrigo Moctezuma  


